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GIRIS VE AMAGC: Istanbul’da okullarda gézlenen suc ve siddetin yayginlidi konusunda
2004 yilinda Istanbul’da yaptigimiz anket calismasinda son bir yil icinde en az bir kez
fiziksel kavgada bulunanlar grubun yaklasik yarisini olusturmaktadir. Hayati boyunca en
az bir kez bir bagkasini yaralayanlarin orani %26.3 olarak bulunmustur. Siddet olaylar
sonucunda bir baskasini yaraladigini belirtenlerin yariya yakini bunu ilk kez 13-15 yaslari
arasinda yaptiklarini belirtmislerdir. Calismaya katilanlarin %10’u geteye girdiklerini
belirtmislerdir. Bunlarin yaklasik %3’l geteye kendi istekleri ile girdiklerini ve halen Uye
olduklarini sdéylemislerdir. Arastirma bulgular sug ve siddetin okullarda oldukga yaygin
oldugunu gostermektedir. Bu nedenle sorunu ¢ézmeye yoénelik girisimlere ihtiyac oldugu
aciktir. Bu nedenle, Yeniden Saglik ve Egitim Dernedi, Istanbul il Milli Egitim Madarlagi
ve Caritas Turkiye isbirligi icinde “Okullarda Suc ve Siddeti Onleme” calismasi baglatti.
Neden okullarda suc ve siddeti onleme ile ilgili bir calisma yapma ihtiyaci dogdu. Bu
posterde adi gegen proje tanitilmaktadir. Bu calismayi hazirlarken amacimiz okullarda sug
ve siddeti onlemek degil, bu konuda 6ncelikle 6grenciler, 6gretmenler ve idareciler daha
sonrada icinde yasadidimiz toplumu bilgilendirme ve farkindalhidini artirmakti. ICERIK:
Okullarda sug¢ ve siddeti énleme projesi kapsaminda bir kitapgik hazirlanmaktadir. Bu
kitapgikta 12 ana

konu ve bir aile brosurli bulunmaktadir. Kitapgikta bulunan ana konular sunlardir;
Istanbul’daki okullarda su¢ ve siddetin yayginhidi, su¢ ve siddet, sug, siddet ve
psikososyal gelisim, givenli okul, erken tanima ve uyari isaretleri, dnleme, sug ve siddete
egilimli cocuklara miidahale, krize miidahale, okulda 6gretmen ve idareci egitimi, ceteler,
iliskide siddet, zorbaca davraniglar ve aileye 6neriler brosuridir. Istanbul’daki Okullarda
Sug Ve Siddetin Yayginligi” béliminde 2004 yilinda yapilan Genglik Arastirma Anketi
bulgularindan yararlanarak bir derleme yapilmistir. “Sug ve Siddet” bdlimiinde genel
olarak sug ve siddettin tanimlan ve risk faktérleri ve ekolojik model Uzerinde
durulmustur. “Sug, Siddet ve Psikososyal Gelisim” bdlimiinde sug siddet ve psikososyal
gelisim basamaklarinda nasil goéruldikleri ve neler yapilabilecedinden bahsedilmistir.
“Guvenli Okul” béliminde Tlrkiye icin yeni olabilecek bir kavram olan glvenli okulun
kavrami bu kavramin ne oldugu, guvenli okul kriterleri, gtvenli okullar kurmanin ve
devam ettirmenin ilkelerinin neler olabilecedi Ustiinde durulmustur. “Erken Tanima ve
Uyan Isaretleri” béliminde okullarda siddet ve sug olaylarn gerceklesmeden takip
edecegimiz ip uglan ile bunlarin nasil farkina varip okul igindeki siddet ve sugu
dnleyecedimiz hakkinda bilgiler verilmistir. “Onleme” bélimiinde genclerde suc ve siddeti
engellemeye vydnelik programlari, siddet riskini arttiracak “Risk Faktérleri” ve riski
azaltacak “Koruyucu Faktorler” tanimlanmistir. “Sug ve Siddete Egilimli Cocuklara
Miudahalede” boéliminde okullarda siddet ve sugu O©nlemeye yoénelik midahale
programlarinin gelistirilmesinin gerekliligi, neler yapilmasi gerektigi siddet ve sug riski
tasiyan cocuklara nasil davranilmasi gerektigi, okul sistemi icinde bu cocuklara nasil
mudahale vyapilabilecegi, 6gretmenler ve idarecilerin neler yapabilecegi konulari
islenmistir. “Krize Mlidahale” boélimiinde okullarda siddet ve sug ile karsilasildiginda
izlenecek vyollarin neler olabilecegi, kimler ile irtibata gecmek gerektigi, 6grencileri ve
velileri nasil  bilgilendirilecedi konulari Ustiinde durulmaktadir. “Okulda Ogretmen ve
Idareci Egitimi” bdlimiinde okulda rehber dgretmenler disinda bulunan dgretmenler ve
idarecilerin egitimi igin hazirlanmis saydamlar bulunmaktadir. Bu saydamlarda riskli
davraniglar karsisinda okullarda galisan rehber 6gretmenler disindaki 6gretmenlerin ve
okul galisanlarinin egitilmesi konularn islenmektedir. “Ceteler” béliminde okullarda sug
ve siddete neden olabilecek cete yapilanmalarinin neler olabilecegi ve okullarda bunlarn
dnlemek icin neler yapilabilecedi Ustiinde durulmaktadir. “iliskide Siddet” bélimiinde



iliskide siddet nedir? Nasil anlasilir ve neler yapilmasi gerekir konulari islenmektedir.
Kitapgigin son bolimid “ Zorbaca Davraniglar” bdélimudiar. Bu bélimde zorbaca
davranislarin ne oldugu okul icinde hangi tlir davraniglar goriilecedi ve okulda neler
yapilmasi gerektidi konulan islenmistir. Kilavuzda “Aileye Oneriler” bashd altinda bir
brosir bulunmaktadir. Bu brosir ile ailelerin sug ve siddet hakkinda bilgi edinmeleri ve
evde dikkat edecekleri noktalar tistiinde durulmustur. UYGULAMA: Bu kapsamda Istanbul
ili genelinde 300 rehber 6gretmen okullarda sug ve siddeti 6nleme icin egitimine alindi.
Bu egitimi alan rehber 6gretmenlerden kendi bélgelerinde bulunan diger 6gretmenleri
(sinif ve brans 6gretmenleri) egiterek bir ag olusturmalarn beklenmektedir. Bu 300 rehber
ogretmen 100 kisilik Gg gruba ayrniimistir. Her grup ile iki egitim yapilmistir. Bu sene yeni
bir editim programi dlzenlenmistir. SONUC: Projenin bu gline kadar uygulanan
béliminde tepkiler cok olumlu olmus, egditime katilanlarin bu konuda oldukga yetersiz
bilgi ve beceriye sahip ama 6grenmeye istekli oldugu gortlmistlir. Egitimler sirasinda
elde ettigimiz geri bildirimler sonucu, okullarinda yasadiklarn sorunun ciddi boyutlarda
olmasinin projeye katilimi ve istegi artirdigina inaniyoruz.
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